
Entlastungsangebot
in den Alterszentren GAG



<<Unser Ziel  ist  es, 
eine  auf  die Be-
dürfnisse  der  Gäste  
zugeschnittene  und 
ressourcenorientierte   
Betreuung anzubie-
ten.>>
Gina Kunst, 
Geschäftsleiterin

Wir betreuen und begleiten Men-
schen durch den Tag, die mit Ein-
schränkungen und Behinderung 
infolge Alters und/oder Krankheit le-
ben. Willkommen sind ebenso Senio-
ren und Seniorinnen, die alleine sind 
oder sich alleine fühlen. Wir ermögli-
chen unseren Gästen einen Tag unter 
Gleichgesinnten zu verbringen. Ange-
hörige, welche die Pflege und Betreu-
ung zu Hause übernehmen, können 
mit diesem Angebot eine Entlastung 
für sich selbst schaffen. So können 
Termine wahrgenommen oder Hob-
bies gepflegt werden, um neue Kraft 
für den Alltag zu sammeln.

Ein vielfältiges Angebot von aktivie-
renden Tätigkeiten wird angeboten: 
Singen, Spielen, kreative Tätigkeiten, 
Kochen, Bewegen, Spazieren, kultu-
relle Anlässe u. v. m.

Der Tag lässt Begegnungen zu, gibt 
Geborgenheit, schenkt Sicherheit 
und Zusammengehörigkeit.

Ein Aufenthalt ist bis zu 8 Stunden 
pro Tag möglich. Die Zeiten können 
Sie nach Ihren Bedürfnissen festle-
gen. Das Angebot kann das ganze 
Jahr, während sieben Tagen pro Wo-
che, in Anspruch genommen werden.

Wir erörtern  mit dem Gast die per-
sönlichen Bedürfnisse und Res-
sourcen. So wird der individuelle 
Tagesablauf zusammengestellt und 
laufend angepasst.

UNSER ANGEBOT TAGESABLAUF

Die Kosten für einen Aufenthalt als Tagesgast finden Sie in der  
Taxordnung und Taxtabelle Tagesstätte.
 



Haben Sie Interesse an einem kostenlosen Schnuppertag?
Haben Sie Fragen oder wünschen Sie mehr Informationen?

Wir freuen uns auf Ihre Kontaktaufnahme.

Tel. 062 200 24 08 / 062 200 24 25
belegungsmanagement@alterszentren-gaeu.ch

GAG Genossenschaft 
für Altersbetreuung 
und Pflege Gäu
Einschlagstrasse 64
4622 Egerkingen 
062 200 24 00
info@alterszentren-gaeu.ch
www.alterszentren-gaeu.ch
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