
Umgang mit herausforderndem Verhalten 

bei Menschen mit Demenz 

Menschen mit Demenz zeigen oft herausfordernde Verhaltensweisen. Durch was 
können diese ausgelöst werden? Wie können Pflegende und Betreuende besser 
mit diesen Situationen umgehen? Zusammenhänge zwischen dem Krankheitsbild 
Demenz und herausfordernden Verhaltensweisen werden beleuchtet.  

Inhalt  Herausfordernde Verhaltensweisen von Menschen mit De-

menz erkennen 

 Strategien um mit herausfordernden Verhaltensweisen um-

gehen zu können 

Zielgruppe Pflegehelfende SRK und alle Interessierten 

Datum / Zeit 01.09.2026        09.00—16.30 Uhr 

Ort SRK Kurslokal, Baslerstrasse 44, 4600 Olten 

Kosten CHF 180.00 

Leitung Jacqueline Balmer, DAS BFH in Demenz und Lebensgestaltung, 

Kursleiterin SVEB, Demenzfachfrau 

Anmeldung SRK Kanton Solothurn 032 622 38 29, bildung@srk-

solothurn.ch oder www.srk-solothurn.ch/bildung 


