
Integra�ve Valida�on IVA® nach Nicole Richards  

Mit Menschen mit Demenz im Alltag zu kommunizieren, ist eine besondere Heraus-

forderung. Die Integrative Validation (IVA) bietet hier einen Begleitansatz und eine 

Kommunikationsweise, die auf einer wertschätzenden Grundhaltung basiert . 

Inhalt  Verstehen des Phänomens „Verwirrtheit“ im Rahmen der 

Demenzerkrankung  

 Kernsymptome / Schutzstrategien von Menschen mit De-

menz 

 Erlernen von konkreten Umgangsmöglichkeiten anhand von 

Beispielen aus der Praxis 

Zielgruppe Pflegende und Interessierte, die Menschen mit Demenz beglei-

ten und betreuen    

Datum / Zeit 02.09.2026 und 03.09.2026     08.30—12.00/13.00—16.30 Uhr 

Ort SRK Kurslokal, Baslerstrasse 44, 4600 Olten 

Kosten CHF 500.00 (inkl. Zertifizierung) 

Leitung Jacqueline Meier 

Anmeldung SRK Kanton SO 032 622 38 29, bildung@srk-solothurn.ch oder 

www.srk-solothurn.ch/bildung 


